
Assim vai…
…O rendimento das famílias

EVOLUÇÃO DO RENDIMENTO DISPONÍVEL DOS PARTICULARES MILHÕES € 

RENDIMENTO MENSAL LÍQUIDO DA POP. EMPREG. P/CONTA OUTRÉM

TAXA DE POUPANÇA DOS PARTICULARES

Verificou-se em Portugal, ao longo dos últimos anos, um crescimento dos rendimentos das famílias, mas quão positivo 
será esse crescimento, e qual será o seu efeito nos seus hábitos de consumo e poupança?

Continua a retoma do aumento
 dos rendimento disponível dos 
portugueses, dos seus salários e 
ordenados, que vem a ocorrer desde 
2015. O rendimento disponível bruto dos 
particulares cresceu cerca de 4% em 
2019 face ao ano anterior. 
O crescimento dos Ordenados e Salários 
realizou-se a um ritmo ligeiramente 
superior, 4,9% em 2019 e 6% em 2018.

Fonte: INE. Rendimento e Poupança dos particulares. Última Atualização 29/03/2021.
Rendimento médio mensal líquido da população empregada por conta de outrem. Ultima Atualização: 10/02/2021.
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Ordenados e salários

Rendimento médio mensal líquido

Tem se assistido a um crescimento 
lento mas sustentado dos 
rendimentos mensais líquidos da 
população empregada por conta de 
outrem.
A segunda década do século 
XXI constituiu um período de 
crescimento a uma taxa média 
de 2% comparado com 3,6% na 
primeira.

Rendimento médio mensal líquido (€)  
da população empregada por conta  
de outrem - INE

Tx. Crescimento anualFonte: INE. INE. Última atualização: 10/02/2021.
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Portugal apresenta a mais baixa taxa de poupança dos países da Liga do 
Crescimento. O fomento da poupança deve ser uma prioridade, pois sem 
poupança não há capital para investimento e consequentemente não 
haverá a necessária criação de emprego não precário.

Taxa de poupança 2020Países Remuneração Média Anual 2020

21,7%Bélgica 50 269,00 € 

20,1%Suécia 37 913,40 € 

18,8 %Rép. Checa 30 061,60 € 

17,5%Itália 35 295,40 € 

14,8%Espanha 34 940,50 € 

14,3%Hungria 21 409,90 € 

12,8%Portugal 27 167,60 € 

Fonte: AMECO. Saving Rate, Gross - Households and NPISH. Última atualização: 12/05/2021. PORDATA. Remuneração média 
dos trabalhadores por conta de outrem (PPS) – 2020. Última atualização: 2021-07-07.

Fonte: INE. BdP- SEP-Taxa de poupança dos particulares-Anual-%RD. Última atualização: 2021-05-05.
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A Missão Crescimento

A AMC - ASSOCIAÇÃO MISSÃO 
CRESCIMENTO é uma associação 
de direito privado e sem fins 
lucrativos, políticos ou religiosos, 
que tem por objeto o lançamento de 
iniciativas que visem a identificação 
de ações e medidas concretas para 
a promoção do crescimento da 
economia portuguesa. 

Tem como associados e 
patrocinadores a Ordem dos 
Engenheiros, a Ordem dos 
Economistas, o Fórum dos 
Administradores de Empresas, 
o Projeto Farol/Deloitte e a CIP 
– Confederação Empresarial de 
Portugal.

CONSUMO DAS FAMÍLIAS MILHÕES €

CRÉDITO CONCEDIDO A PARTICULARES

EM SUMA...

Ficha técnica

Data de publicação: Julho/2021
Direção: Paulo Carmona
Edição: Cláudia Nunes

Esta publicação foi elaborada em 
colaboração com a Deloitte.

 
Contacte-nos através de:

WebPage: www.missaocrescimento.com
Facebook: www.facebook.com /#!/ AMCrescimento
E-mail: info@missaocrescimento.com
Morada: a/c FAE Rua da Junqueira, nº 39 - 2º Piso | 1300-307 Lisboa. 
Telefone: +351 21 3618250

Variação homóloga

Prossegue recuperação dos 
rendimentos brutos dos particulares e 

ordenados e salários, desde 2014, após 
a crise de 2011/2012, contudo a um 
ritmo inferior ao da década anterior.

É urgente introduzir medidas que fomentem a 
poupança das famílias, Portugal tem uma das 
mais baixas taxas de poupança dos países da 

Liga do Crescimento, e encontra-se praticamente 
estagnado.

Apesar do lento crescimento dos rendimentos 
disponíveis, tem-se assistido a estagnação da 

taxa de poupança e ligeiro aumento do consumo, 
alicerçado em grande parte em concessão de 

crédito.

Relativamente ao consumo, 
depois de uma quebra no período 
entre 2011 e 2012, os níveis de 
consumo têm vindo a aumentar 
desde então. Este crescimento tem 
sido particularmente significativo 
nos bens duradouros (segmento 
também mais penalizado no 
período de intervenção da Troika).

Fonte: INE. INE. Contas Nacionais – Famílias. Dados 2019 são provisórios e de 2020 preliminares. Última atualização: 24/06/2021.
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Bens duradouros

Bens alimentares

Fonte: Banco de Portugal. Balanço das instituições financeiras monetárias.

Após um inicio de década onde se verificou um decréscimo do crédito concedido aos particulares, entre 2011 e 2017, verifica-se deste 2018, um 
aumento generalizado da concessão de créditos, com especial incidência no valor de crédito ao consumo, especialmente naqueles superior a 5 anos.

2016 2016 20162017 2017 20172018 2018 20182019 2019 20192020 2020 2020

-2,4% -0,9% 0,5% 3,0% 1,6%Particulares -9,3% -8,6% -1,0% 21,4% -12,2%De 1 a 5 anos -2,3% -0,6% 0,7% 2,7% 2,3%Mais de 5 anos

-37,3% 78,1% -7,0% -9,4% 39,6%Habitação

8,0% 16,2% -0,7% -4,9% 0,5%Consumo

1,2% -3,1% -1,9% -1,4% -3,3%Até 1 Ano

-9,2% -38,4% -6,0% 11,5% -15,5%Outros fins

-6,0% -8,5% 0,0% 0,6% 80,8%Habitação -3,2% -1,4% -7,0% -0,2% 2,4%Habitação

-0,7% 2,0% 1,0% 24,6% -12,1%Consumo 9,9% 13,0% 17,4% 36,3% 1,8%Consumo

-21,5% -27,4% -6,0% 14,1% -17,5%Outros fins -1,7% -3,4% -8,9% -8,0% 1,5%Outros fins


